
2018年度(平成 30年度) 

【ジュニアジャパン選抜選手強化合宿】 

開 催 要 項 

        ＜JOC選手強化 NF事業＞ 

《趣旨・目的》 

 『地域における有望選手発掘のためのジュニア合宿』の参加者の中から選抜された選手

を強化し、さらなる競技力の向上ならびに世界で通用する選手育成を図る。 

主   催  公益財団法人 全日本ボウリング協会 

 

期日・会場  2018年(平成 30年)10月 12日(金)～14日(日) 静岡県：DHC赤沢ボウル  

  

参加資格   2018 年度ジュニアジャパン強化選手認定会参加者から、JBC 強化委員会

の審議・決定により本強化合宿へ参加を認められたもの。 

持 参 品  1．ボウリング用具一式‐過去に本強化合宿への参加経験がある選手はジュ

ニアジャパンユニフォームを忘れずに持参すること 

       2．体力トレーニングが実施可能な服装（ジャージ、Tシャツ、タオル等） 

  3．屋外用ランニングシューズ、屋内用トレーニングシューズ 

       4．宿泊用具（ルームウェア、洗面用具等） 

       5．健康保険証（各自で平素必要な常備薬があれば、あわせて持参のこと） 

       6．筆記用具 

そ の 他  1．原則として本強化合宿の費用（自宅最寄駅から会場地までの往復交通費、

宿泊費、競技料、食事代）は JBCが負担する。 

       2．交通費については、ジュニアジャパン認定会にて選手保護者から取得し

た口座へ事前に送金をする。 

 3．参加資格者として認定された選手は、全員参加することを原則とする。 

   都合により参加できない場合、所属連盟を通じて早めに協会へ申し出る

こと。 

 4．引率者の宿泊については、別紙案内を参照のこと。 

 5．本合宿中に発生した傷害・疾病、その他の事故については応急処置のみ

行う。その後の治療等については、費用も含め本人負担となるため健康

保険証（原本）を持参すること。また、万一に備え、各自の判断でスポ

ーツ保険等へ加入すること。 

 6．会場地最寄駅である伊豆高原駅より赤沢温泉郷行きの無料送迎バスが随

時運行されている。本合宿参加者は、そのバスに乗車し、会場入りする

こと。 



 7．ボールバッグ等をあらかじめ会場へ郵送する際、送り状に［ジュニアジ

ャパン選抜選手強化合宿］と記載し、前日午後着にて送付すること。な

お、往復宅急便は利用しないこと。 

以上 

 

 

 

＜強化合宿スケジュール＞ 

【第 1日目】 14：00～  集合・開講式・オリエンテーション 

     出席者挨拶・諸注意事項伝達 

    15：00～18：30  実技実習または講義、体力トレーニング 

      18：40～19：00  宿舎へ移動・チェックイン 

       19：15～20：00        夕  食 

    22：00   就  寝 

 

【第 2日目】 6：50   集  合 

     7：00～ 7：45  体操・運動 

    7：50～ 8：20  朝  食 

     8：30～ 8：50  会場へ移動 

      9：00～12：00  実技実習または講義、体力トレーニング 

    12：15～12：45  昼  食 

     13：00～18：30  実技実習または講義、体力トレーニング 

        18：40～19：00  宿舎へ移動 

      19：15～20：00        夕  食 

    22：00   就  寝 

 

【第 3日目】 6：50   集  合（ホテルロビー） 

      7：00～ 7：45  体操・運動 

    7：50～ 8：20  朝  食 

     8：30～ 8：50  会場へ移動 

       9：00～12：00  実技実習または講義、体力トレーニング 

     12：15～12：45  昼  食 

     13：00～13：30  ミーティング・閉講式・解散 

   ※上記スケジュールは都合により変更となる場合があります。 

会 場 情 報 

 会 場 名 郵便番号 住  所 電 話 番 号 

会 場 DHC赤沢ボウル 413-0232 
静 岡 県 伊 東 市 八 幡 野

1754-114-5 
0557-54-1500 

宿 舎 情 報 

 宿 舎 名 郵便番号 住  所 電 話 番 号 

宿 舎 赤沢温泉郷 413-0233 
静岡県伊東市赤沢字浮山

163-1 
0557-53-5555 

 


